gymnasiale

Kurzbeschreibung zur Wahl eines P-Seminars

BER durch die Schulerinnen und Schiiler
STiLnJ’b:a‘yEm der Jahrgangsstufe 10

Formular: Kurzbeschreibung zur Information der Schiler der Jgst. 10

Lehrkraft/Lehrkréafte: StR Florian Sieber Leitfach: Sport
Projektthema: Mit Herz, Hand und Hirn — ganzheitliches Lernen

Inhalte und Methoden der allgemeinen Studien- und Berufsorientierung:

- Lebensentwiirfe, Berufsvorstellungen und Recherchen iber gewiinschte Berufsfelder

- Expertenvortrage, Exkursionen, Bewerbertraining, Tests, Berichte, Referate etc. ...

Zielsetzung des Projekts, Begriindung des Themas (ggf. Bezug zum Fachprofil):

Mit Herz, Hand und Hirn gewinnen die Teilnehmer Einblick in die Arbeitsmethoden ganzheit-
licher Lernprozesse in Theorie und Praxis

Vorbereitung, Durchfiihrung und Auswertung ganzheitlicher Lernprogramme und Maf3nah-
men, Ergebnisaufbereitung durch Prasentation, Flyer, Handbuch und Ausstellung

Neue ganzheitliche Lernprogramme und Seminare anzubieten in Zusammenarbeit mit der
Landvolkshochschule Pappenheim

Ganzheitliches Lernen ins Schulleben einzubringen

Zeitplan im Uberblick (Aufteilung der allgem. Studien- und Berufsorientierung und der Projektarbeit):

111

- Lebensentwiirfe, Berufsvorstellungen und Recherchen Gber gewiinschte Berufsfelder
- Studien- und Berufsorientierung nach BuS-Ordner, Tests und Bewerbungstraining

11/2

Projektarbeit: Mit Herz, Hand und Hirn - ganzheitliches Lernen

a) Ganzheitliches Lernen in der Theorie und Praxis selbst kennenlernen: Motivation,
Wahrnehmung, Denkstrukturen, Konzentration und Entspannung, Individuelles Ler-
nen und Lernen im Team, Gruppenprozesse und Projektarbeit, Lerntechniken, Me-
thodentraining, Lernen durch Erleben und Erfahren, Kreativitat und soziales Lernen

b) Begleitung ganzheitlicher Lernprogramme in der Landvolkshochschule Pappenheim
wie Teamchallenge, Naturerlebnisse, Lernen lernen, Outdoortraining, Hochseilgar-
ten, Erlebnispédagogik, Projektarbeit, Orientierungslauf und Geocaching

c) Konkrete Vorbereitung, Durchfuhrung und Auswertung ganzheitlicher Lernpro-
gramme mit Kooperationspartnern und an der Schule

12/1

Prasentationsphase: Auswertung und Nachbereitung der durchgefiihrten MaBnhahmen durch
Projektberichte und Prasentationen

Folgende aul3erschulischen Kontakte kdnnen/sollen im Verlauf des Seminars gekniipft werden:

- Berufsberatung vor Ort

- Ev. Landvolkshochschule Pappenheim und Walderlebniszentrum Schernfeld

- Kommunen und 6rtliche Behoérden

- Zielgruppen wie Schulen, Jugendgruppen, Vereine, Einrichtungen und Firmen

- Praventionsstellen wie Diakonie, Polizei etc.

Weitere Bemerkungen zum geplanten Verlauf des Seminars:

Eventuell zeitliche Verschiebung von 11-1, 11-2 und 12-1 mdglich, je nach Umsetzung der Mal3-
nahmen bzw. Bedarf der Kooperationspartner




